


Come nasce lo Studio Medico Solidale

Una proposta di Titti Martina



Come nasce lo Studio Medico Solidale

• Consapevolezza dell’importanza del diritto 
alla salute, bene imprescindibile della 
persona

• Necessità di cure accessibili a tutti

• Valore dell’ascolto e del riconoscimento della 
dignità di ogni uomo

• Desiderio di mettere a disposizione le proprie 
competenze professionali, le proprie 
esperienze a sostegno di quanti vivono una 
situazione di disagio.



Un fenomeno crescente: la povertà

• Dopo un miglioramento nel 2019, nel 2020, in Italia 
sono in condizione di povertà assoluta poco più di 
due milioni di famiglie (7,7% del totale da 6,4% del 
2019) e oltre 5,6 milioni di individui (9,4% da 7,7%).
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Il territorio pugliese

• In Puglia gli indicatori di 
povertà relativa assumono 
valori più alti rispetto a quelli 
nazionali (incidenza della 
povertà relativa familiare 20,0 
% vs 11,8 % nazionale; 
incidenza della povertà relativa 
individuale 22,8 % vs il 15,0 %).

Dati Istat 2018



Il territorio leccese

• A Lecce nel 2021, non solo si sono riscontrate nuove povertà 

ma si sono ulteriormente aggravate (di circa il 40%), quelle già 

esistenti.

• Il Rapporto Caritas 2020 parla della categoria sociale dei 

«nuovi poveri», intendendo con tale definizione tutte quelle 

persone che “per la prima volta hanno sperimentato 

condizioni di disagio e di deprivazione economica tali da dover 

chiedere aiuto”, una «povertà insospettabile», che ha 

interessato quanti fanno parte della zona d’ombra 

dell’economia italiana, come i lavoratori irregolari o precari.



Obiettivi dello Studio Medico Solidale 

• Tutelare la salute delle persone in condizioni 
di disagio socio-economico, in particolare 
donne e bambini

• Offrire assistenza sanitaria gratuita volta alla 
prevenzione e cura delle patologie dei più 
fragili

• Orientare gli utenti ai servizi disponibili sul 
territorio 



Obiettivi dello Studio Medico Solidale 

• Organizzare eventi formativi nelle scuole
primarie locali al fine di promuovere stili di 
vita sani e interventi di educazione alla salute

• Monitorare i risultati dei servizi offerti tramite 
la somministrazione di questionari anonimi di 
gradimento e l’analisi delle prestazioni 
erogate.



Obiettivi dello Studio Medico Solidale 

• Il suo scopo non è sostituirsi, ma affiancarsi
agli organi istituzionali della sanità che, 
soprattutto oggi, mostrano difficoltà a gestire 
gli aumentati bisogni sanitari (tempi delle 
liste di attesa, carenza di personale sanitario, 
aumento degli «invisibili»).



A chi si rivolge

• Famiglie, donne, uomini, bambini, anziani, di 
qualsiasi provenienza, in situazioni di fragilità

• Coloro i quali hanno difficoltà ad accedere ai 
servizi socio-sanitari (i cosiddetti «invisibili»)

• Segnalati o inviati dal Comune, dalle diocesi, 
da altri enti di volontariato che operano sul 
territorio, dai MMG, dai PLS.



CIF Provinciale di Lecce

• Finanziamento regionale per l’acquisto 
dell’arredo e della strumentazione medica 
(Fondo per il finanziamento di progetti e 
attività di interesse generale nel Terzo Settore 
(art. 73 D. Lgs n. 117/2017) - Avviso 1-2018 
PugliaCapitaleSociale 2.0



Servizio Civile Universale

• Il progetto «Studio Medico Solidale» è stato 
inserito nel programma SCU FOCSIV 
“Inclusione delle persone fragili”

• Progetto «Scuola, Sport e Salute»



FORlife Onlus

• Ha messo a disposizione i suoi volontari e contribuito 
all’acquisto di materiale sanitario (DAE, presidi per il 
primo soccorso, kit per eseguire Pap test, ecc). 

• Ha inoltre donato un ecografo multifunzionale.



Servizi offerti

• SEGRETERIA E ASSISTENZA PER L’USO DEI 
SERVIZI ONLINE DEL PORTALE PugliaSalute



Servizi offerti

• VISITE ED ECOGRAFIE SPECIALISTICHE 

• SPORTELLO SALUTE MATERNO-INFANTILE

➢ Visite di pediatria e neonatologia

➢ Visite ed ecografie di ginecologia ed ostetricia



Servizi offerti

• SPORTELLO DI SUPPORTO PSICOLOGICO E 
SOCIALE



Servizi offerti

• SPORTELLO INFERMIERISTICO



Dove siamo 

• Via Adriatica, 120 – Lecce

Tel. 0832 1696327

Mail: sms.lecce@gmail.com

Fb: Studio Medico Solidale 

"Titti Martina"

mailto:sms.lecce@gmail.com


Orari di apertura

• Dal LUNEDI’ al VENERDI’ 
9.30-12.00  15.00-19.00

• Il SABATO 9.30-12.00

• Si accede su appuntamento, 
contattando la Segreteria al 
numero 0832 1696327.



Prospettive 

• Ampliare i servizi offerti

• Creare nuove collaborazioni 

• Tracciare dei percorsi
codificati a sostegno degli 
utenti per garantire una 
continuità assistenziale.



Si ringraziano gli Enti, volontari, amici, colleghi che hanno collaborato alla 
nascita dello Studio Medico Solidale e quanti vorranno collaborare per il suo 

sviluppo.



Non tutti possiamo fare grandi cose, 
ma tutti possiamo fare piccole cose 

con grande amore.
Madre Teresa di Calcutta


